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Elise Humbert 
Graphiste Vidéo, Print & Web

- Portfolio -

Creativity is all about potentiality.
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Projets d’entreprise
Infographiste multimédia à la Mutuelle UMC 

-  2014 -  2016 -
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création d’une L igne graphique
Dans le cadre de la création d’une nouvelle gamme par le biais d’une agence, mise en 
place d’une ligne graphique correspondante pour l’ensemble des supports  
de communication imprimée, institutionelle et produits : affiches, kakémonos, et à 
terme insertions presse...

Plus de 45 ans d’expertise  
et d’engagement mutualiste,  
au service d’une complémen-
taire santé juste adaptée aux 
besoins de chacun.

HUMAINE 
SOLIDAIRE
DURABLE

LA MUTUELLE UMC

mutuelle-umc.fr
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Mutuelle UMC
Mutuelle soumise aux dispositions du Livre II du Code de la Mutualité 
Immatriculée au répertoire Sirène sous le numéro SIREN 529 168 007  
Siège social : 35, rue Saint-Sabin - 75011 Paris  
Adresse postale : 35 RUE SAINT SABIN - 75534 PARIS CEDEX 11  
www.mutuelle-umc.fr  
Agissant sous l’autorité de l’ACPR (Autorité de Contrôle Prudentiel et de 
Résolution) 61 rue Taitbout - 75436 PARIS CEDEX 09

Mutuelle UMC
Mutuelle soumise aux dispositions du Livre II du Code de la Mutualité Immatriculée au répertoire Sirène sous le numéro SIREN 529 168 007  Siège social : 35, rue Saint-Sabin - 75011 Paris  Adresse postale : 35 RUE SAINT SABIN - 75534 PARIS CEDEX 11  www.mutuelle-umc.fr  Agissant sous l’autorité de l’ACPR (Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution) 61 rue Taitbout - 75436 PARIS CEDEX 09

Plus de 45 ans d’expertise  et d’engagement mutualiste,  au service d’une complémen-taire santé juste adaptée aux besoins de chacun.

HUMAINE 
SOLIDAIRE
DURABLE

LA MUTUELLE UMC

mutuelle-umc.fr
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Mutuelle UMC
Mutuelle soumise aux dispositions du Livre II du Code de la Mutualité 
Immatriculée au répertoire Sirène sous le numéro SIREN 529 168 007 
Siège social : 35, rue Saint-Sabin - 75011 Paris - Adresse postale :  
35 RUE SAINT SABIN - 75534 PARIS CEDEX 11 - www.mutuelle-umc.fr 
Agissant sous l’autorité de l’ACPR (Autorité de Contrôle Prudentiel  
et de Résolution) - 61 rue Taitbout - 75436 PARIS CEDEX 09

Plus de 45 ans d’expertise  
et d’engagement mutualiste,  
au service d’une complémentaire santé 
juste adaptée aux besoins de chacun.

HUMAINE 
SOLIDAIRE
DURABLE

LA MUTUELLE UMC

mutuelle-umc.fr
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PROTECTION
SOCIALE

VOS SOLUTIONS

PaRIF

Pour la Protection Sociale  
de votre entreprise,
optez pour les solutions  
Mutuelle UMC – BGE PaRIF !

Mutuelle UMC
Mutuelle soumise aux dispositions du Livre II du Code de la Mutualité, Immatriculée au répertoire Sirène  
sous le numéro SIREN 529 168 007 Siège social : 35, rue Saint-Sabin - 75011 Paris  
Adresse postale : 35 RUE SAINT SABIN - 75534 PARIS CEDEX 11 - www.mutuelle-umc.fr  
Agissant sous l’autorité de l’ACPR (Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution) 
61 rue Taitbout 75436 PARIS CEDEX 09

BGE PaRIF 
Est une association loi 1901, numéro d’immatriculation : 80943 - SIRET : 433 545 357 00025 
Adresse postale : BGE PaRIF - 18 rue du Faubourg du Temple - 75011 Paris
Téléphone : 01 43 55 09 48 - E-Mail : accueil.paris@bge-parif.com

mutuelle-umc.fr
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SURCOMPLÉMENTAIRE
SANTÉ

VOTRE SOLUTION

Pour un remboursement 
renforcé, optez pour la 
Surcomplémentaire Pivoine ! 

Mutuelle UMC - Mutuelle soumise aux dispositions du Livre II du Code de la Mutualité, Immatriculée au répertoire Sirène sous le numéro SIREN 529 168 007 - Siège social : 35, rue Saint-Sabin  
75011 Paris -  Adresse postale : 35 RUE SAINT SABIN - 75534 PARIS CEDEX 11 - www.mutuelle-umc.fr  - Agissant sous l’autorité de l’ACPR (Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution)  
61 rue Taitbout  75436 PARIS CEDEX 09

Pivoine Surcomplémentaire
›   Des garanties consolidées (en optique, 

dentaire, appareillage, hospitalisation...)
›   Pas de délai de carence
›   Pas de questionnaire médical
›   Des garanties d’assistance incluses

mutuelle-umc.fr

01 49 29 49 29
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•  L E  P L U S  •

AVANTAGE

PAS DE DÉLAI  

DE CARENCE

Bleu pétrole pour la communication institutionnelle et rose pour la communication produits.
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Offre Santé
tpe/pMe

Nouvelle offre santé pour les TPE/PME 
jusqu’à 100 salariés 

 Panier de soins et 5 niveaux renforcés

 2 Options individuelles 

 4 modes de cotisation

 Offre Madelin incluse

 Tarifs garantis jusqu’au 31 décembre 2016 !

 Des commissions à la main du courtier, jusqu’à 20%  



La Mutuelle UMC met à disposition de ses courtiers  
un nouvel outil permettant la réalisation rapide de devis.

 Inscription rapide 
  Outil simple et ergonomique
Tarification immédiate

Découvrez  

aujourd’hui  

notre nouvel 

exTraneT 

Demandez
une DéMo

Devenez courtier partenaire  

en vous inscrivant 

Découvrez notre nouvel outil

dédié aux courtiers

et une solution santé TPE/PME

jusqu’à 100 salariés

Mutuelle UMC 

Mutuelle soumise aux dispositions du livre II du Code de la mutualité

Immatriculée au répertoire Sirène sous le numéro  

SIREN 529 168 007 

Siège social : 35 rue Saint Sabin 75011 Paris  

 Adresse postale : MUTUELLE UMC 35 RUE SAINT SABIN  

75534 PARIS CEDEX 11 - www.mutuelle-umc.fr  

Agissant sous l’autorité de l’ACPR ( Autorité de contrôle prudentiel 

et de résolution ) - 61 rue Taitbout 75436 Paris Cedex 09.

courtage@mutuelle-umc.fr
Votre contact :

Inscription :  
   mutuelleumc-courtage.fr 

Stand T90  
pour une démo !

•  e T  S o l I d a I re •
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Du 15 au 16 septembre

Exemple de cotisation 
mensuelle

Surveillant de 25 
ans, échelon 3, 
indice 327 soit  
un salaire brut  

de 1 514 €

Surveillant de 34 
ans, échelon 6, 
indice 369 soit 
un salaire brut 

de 1 709 €

Surveillant de 50 
ans, échelon 12, 
indice 435 soit  
un salaire brut   

de 2 014 €

Garantie 
prévoyance 
solution  
UFAP-UNSA

Incapacité temporaire/
Incapacité permanente : 95% 
du salaire net (1) à partir du 91e 
jour d’arrêt
+ garantie obsèques

Capital décès à hauteur  
de 100% du salaire annuel
+ allocation éducation

26,95€ 30,22€ 35,32€

(1) Salaire net : salaire de base + I.S.S. + N.B.I. (Nouvelle bonification indiciaire)

PRÉVOYONS ENSEMBLE VOTRE AVENIR !

MALAKOFF MÉDÉRIC SERVICES - Société de courtage d’assurances 
Siège social : 3 esplanade de la Gare - 49911 ANGERS CEDEX 9. 
SAS au capital de 3 095 120 € - 487 445 108 RCS ANGERS  
N° ORIAS : 07 025 694. www.orias.fr.

MALAKOFF MÉDÉRIC MUTUELLE
N° SIREN 784 718 256 - Mutuelle soumise aux dispositions du livre II du Code de la 
mutualité - Siège social : 21 rue Laffitte - 75009 Paris. Des organismes du groupe 
Malakoff Médéric  - Siège  social  : 21 rue Laffitte - 75009 PARIS.

Mutuelle UMC 
Mutuelle soumise aux dispositions du Livre II du Code de la Mutualité, 
Immatriculée au répertoire Sirène sous le numéro SIREN 529 168 007 
Siège social : 35 rue Saint-Sabin 75011 Paris 
Adresse postale : 35 RUE SAINT SABIN 75534 PARIS CEDEX 11
www.mutuelle-umc.fr  
Agissant sous l’autorité de l’ACPR (Autorité de contrôle prudentiel et de 
résolution) - 61 rue Taitbout - 75436 PARIS CEDEX 09

Tarifs en vigueur au 12/10/2015

UNE GARANTIE 

ADAPTÉE 

à vos besoins !
• ADAPTÉE • 
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supports  commerciaux
Réalisation d’insertions presse et flyers divers.

01 49 29 51 45
 de 9h30 à 17h00

       (Appel non surtaxé)

Votre devis gratuit et sans engagement au : 

contactufapunsa@mutuelle-umc.fr

Avec votre carte 
d’adhérent UFAP, 
bénéficiez d’avantages 
préférentiels !

OFFRE PRÉVOYANCE PÉNITENCIER

Nous vous proposons des solutions adaptées  
à votre situation personnelle !

OFFRE PROMOTIONNELLE - 2015/2016
Réservée aux adhérents UFAP-UNSA

5% de remise sur la cotisation

Capital décès  
à hauteur de 100%  

+ allocation éducation

Incapacité temporaire/
Incapacité permanente : 95%

+ garantie obsèques

Anticiper, Transmettre, Protéger, Partager

Découvrez aujourd’hui 
votre nouvel outil  
dédié aux courtiers 

La Mutuelle UMC met à disposition de ses courtiers  
un nouvel outil permettant la réalisation rapide de devis.

Mutuelle UMC - Mutuelle soumise aux dispositions du livre II du Code de la mutualité
Immatriculée au répertoire Sirène sous le numéro SIREN 529 168 007 
Siège social : 35 rue Saint Sabin 75011 Paris  - Adresse postale : MUTUELLE UMC 35 RUE SAINT SABIN  
75534 PARIS CEDEX 11 - www.mutuelle-umc.fr  
Agissant sous l’autorité de l’ACPR ( Autorité de contrôle prudentiel et de résolution ) - 61 rue Taitbout 75436 Paris Cedex 09.

06 80  50 12 92

a.hemous@mutuelle-umc.fr 

Contactez Anthony Hemous :
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partenaire de l’Association  
Bien Vivre à Bruges

le samedi 6 juin 2015  
à Bruges, Pyrénées Atlantiques
départ : Bastide Béarnaise  
de Bruges

Aidez-nous à promouVoir les dons du sang et d’organes !

LA mutueLLe umc

umC social  
union soumise aux dispositions du livre iii du Code de la mutualité 
siège social : 35-37 rue saint sabin 75011 paris  inscrite au réper-
toire sirène sous le n° siren 442 373 056

un défi cyclotouriste pour une Belle Cause ! 

Venez participer  
à la 8e édition  
de l’immortelle !

immortelle.cyclo@gmail.com
http://www.immortelle-cyclo.com
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mutuelle umC 
mutuelle soumise aux dispositions du livre ii du Code de la mutualité
immatriculée au répertoire sirène sous le numéro siren 529 168 007 
siège social : 35 rue saint sabin 75011 paris 
adresse postale : mutuelle umC 35 rue saint saBin 75534 paris CedeX 11 - www.mutuelle-umc.fr   
agissant sous l’autorité de l’aCpr ( autorité de contrôle prudentiel et de résolution ) 
61 rue taitbout 75436 paris Cedex 09.

// édition  / 2015 - 2016 / Mutuelle UMC

illu strations pour des  flyers
Conception de flyers pour communiquer de manière personnalisée 
et attractive sur nos partenariats.

Santé
épargne

prévoyanCeretraitewww.mutuelle-umc.fr

Suivez notre 
actualité sur notre 

page facebook !

et sur Youtube !
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Mutuelle uMc - Mutuelle soumise aux dispositions du livre II du Code de la mutualité - Immatriculée au répertoire 

Sirène sous le numéro SIREN 529 168 007 - Siège social : 35 rue Saint Sabin 75011 Paris - Adresse postale : MU-

TUELLE UMC 35 RUE SAINT SABIN 75534 PARIS CEDEX 11 - www.mutuelle-umc.fr - Agissant sous l'autorité de 

l'ACPR ( Autorité de contrôle prudentiel et de résolution ) - 61 rue Taitbout 75436 Paris Cedex 09. 

uMc social - Union soumise aux dispositions du livre III du Code de la mutualité - SIREN n°442 373 056   

Siège social : 35-37 rue Saint Sabin 75011 Paris

La Mutuelle UMC vous propose toute une gamme de 

garanties en santé, prévoyance, épargne et retraite.  

L’UMC Social met à votre disposition des services de soins et 

d’accompagnement mutualistes. Nous avons vocation à vous 

proposer des solutions adaptées aux besoins de chacun pour garantir 

la meilleure couverture santé. Que vous soyez particulier ou entreprise, 

nous avons la solution pour vous ! Aujourd’hui, plus de 1500 entreprises et 375 603 personnes protégées 

nous font confiance. Notre engagement : l’accès aux soins pour tous !

Rendez-vous sur notre site internet www.mutuelle-umc.fr  

ou contactez-nous au 01 49 29 49 29.

en partenariat avec Aéroraid, soutient  
l’étape parisienne de Melun à  
RÊVES DE GOSSE 2015 !

LA MUTUELLE UMC 
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avec le Club Alpin Français  
participe au challenge d’ossau 2015 !

La MutueLLe uMC 

9E ÉDITION DE L’IMMORTELLE !

LE SAMEDI 11 JUIN 2016 

à Bruges, Pyrénées-Atlantiques

Départ : Bastide Béarnaise de Bruges

AIDEZ-NOUS À PROMOUVOIR LES DONS DU SANG ET D’ORGANES !

Mutuelle UMC - Mutuelle soumise aux dispositions du livre II du Code de la mutualité 
Immatriculée au répertoire Sirène sous le numéro SIREN 529 168 007 
Siège social : 35 rue Saint Sabin 75011 Paris  - Adresse postale : MUTUELLE UMC 35 RUE SAINT SABIN  
75534 PARIS CEDEX 11 - www.mutuelle-umc.fr  - Agissant sous l’autorité de l’ACPR  
( Autorité de contrôle prudentiel et de résolution )   61 rue Taitbout 75436 Paris Cedex 09

ON PÉDALE POUR ~ 

~  LE DON D’ORGANES
partenaire de l’Association Bien Vivre à Bruges

UMC Social - Union soumise aux dispositions du Livre III du Code de la mutualité   
Siège social : 35-37 rue Saint Sabin 75011 Paris   
Inscrite au Répertoire Sirène sous le N° SIREN 442 373 056

immortelle.cyclo@gmail.com
immortelle-cyclo.com

Do
cu

m
en

t n
on

 co
nt

ra
ct

ue
l -

 U
M

C 
99

-1
41

-0
02

-0
51

6 
- P

AO
 se

rv
ice

 co
m

m
un

ica
tio

n

Edition 2015  
de la course de l’Immortelle

Edition 2016 de la course de l’Immortelle
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Création de posts 
facebook
Réalisation d’illustrations pour relayer l’actualité  
de l’entreprise à travers des posts attractifs et fidéliser  
les utilisateurs. 

2 min 25 chrono

pour tout comprendre  

sur les nouvelles réformes  

de la complémentaire santé !

 de nos nouvelles gammes  
et de notre outil dédié aux courtiers

Lancement 

du 15 au 16 septembre  
- Palais des congrès -

Un déménagement ? 

Informez votre mutuelle  
et votre caisse  
d’Assurance maladie !

www.ameli.fr

// réseaux sociaux  / 2015 / Mutuelle UMC

https://www.facebook.com/MutuelleUMC/?fref=ts
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motion des ign -  présentation 
inst itut ionnelle
Présentation institutionnelle de la Mutuelle UMC destinée à être diffusée sur totems 
en agence. La présentation porte sur l’historique de l’entreprise, son activité,  
ses valeurs et ses partenariats. Illustrations réalisées au pinceau.

https://www.youtube.com/watch?v=ULPXVHS4CJ0
https://www.youtube.com/watch?v=rKJmM0fML7Y
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Aujourd’hui, si près de 94% des contrats sont responsables, plus des trois quarts des contrats 
collectifs seraient non conformes au nouveau cahier des charges.

Une évolution des garanties est donc à prévoir sur ces contrats, afin qu’ils conservent leur 
caractère responsable, la baisse éventuelle de garanties pouvant être compensée par une 
surcomplémentaire.

FOCUS SUR  
LE CONTRAT RESPONSABLE

La réforme du Contrat responsable  s’inscrit 
dans la continuité des lois de finances 2014, en 
articulation étroite avec l’entrée en vigueur du 
contrat d’accès aux soins, de l’Accord National 
Interprofessionnel (ANI) et de la réforme de l’Aide 
à la Complémentaire Santé (ACS).

La refonte du Contrat responsable porte tout 
d’abord sur la fiscalité des contrats. La Taxe 
Spéciale sur les Conventions d’Assurance 
(TSCA) est portée au taux de 14% pour les 

contrats non responsables et demeure  
de 7% pour les contrats responsables. 

En parallèle, les exonérations de charges prévues 
pour les contrats collectifs sont maintenues 
et reposent sur deux critères : les contrats 
souscrits doivent être responsables et avoir 
également un caractère collectif et obligatoire, 
conformément au décret du 9 janvier 2012 sur 
les catégories objectives.

La nouvelle version du Contrat responsable reprend les obligations et les interdits de l’ancienne 
version et en prévoit de nouveaux :

Pour l’hospitalisation :  
une prise en charge  
du forfait journalier  
sans limitation de durée  
(sauf EMS et EHPAD).

Pour l’optique :  
des remboursements 
plafonnés par type 
d’équipement  
tous les 2 ans.

Pour les frais médicaux : 
100% du ticket 
modérateur pris en 
charge par l’Assurance 
maladie obligatoire.

Dépassement 
d’honoraires médicaux  :  
meilleure prise en charge 
pour les médecins 
adhérents au contrat 
d’accès aux soins.

motion des ign sur les  réformes 
de la  complémentaire  santé
Il s’agit d’une animation destinée au site web de l’entreprise, ayant 
pour objectif d’expliquer synthétiquement les nouvelles réformes de 
la protection sociale et leur impact sur les adhérents. J’ai réalisé des 
illustrations pour donner un ton humain et ludique au discours.

Création d’une brochure numérique détaillée relayant la vidéo.

3

D’un forfait tous les deux ans pour les 

frais d’optique à hauteur de 100 € pour 2 

verres simples, 200 € pour 2 verres complexes, 

multifocaux ou progressifs et 150 € pour les 

équipements  mixtes. Par équipement il faut 

entendre 2 verres + monture.

La couverture minimale comprend la prise en charge : 

De l’intégralité du ticket modérateur 

restant à la charge de l’assuré pour 

les consultations, actes et prestations 

remboursables par l’Assurance maladie 

obligatoire (la pharmacie à l’exception des 

médicaments remboursés à 35% et 15%,  

les frais d’appareillage…).

Sécu€

1

Des dépenses de frais dentaires 

prothétiques et d’orthopédie 

dentofaciale à hauteur de 125% de la base 

de remboursement de la Sécurité sociale. 

2

Du forfait journalier hospitalier  

sans limitation de durée, sauf pour les EMS 

(Établissements-médicaux-sociaux).

3
4

2- Que prévoit cette Loi ?

Cette Loi prévoit la mise en œuvre de plusieurs dispositifs destinés à maîtriser les dépenses de santé.

Dans le cadre de la généralisation de la couverture santé d’entreprise, le panier de soins représente 

le niveau minimum des garanties à prévoir par l’employeur. Le décret du 8 septembre 2014 publié 

au Journal Officiel le 10 septembre 2014 précise le contenu de ce panier minimum ainsi que les 

dispenses d’affiliation. 

LE PANIER DE SOINS  :

TPE Théatre Paul Eluard
Scène conventionnée
162 rue Maurice Berteaux 95870 Bezons
tpebezons@orange.fr
Tel: 01 34 10 20 20 
Fax: 01 34 10 01 6

DANSE    THÉÂTRE EN FAMILLE    MUSIQUE & AUTRES SPECTACLES    CINÉMA    ATELIERS ET RENCONTRES

ACTUALITÉS

NEWSLETTER

ESPACE PROS

Nitae pre nobitia alignam 
qui aliquatiae nis volescia 
abo. Nem eium quae volent 
qui dolor aut aci dolenih 
icipsanis ipictest, anis et 
ut aditis nonsequ iassequ 
ataturio. Ihil minci consed 
quae autem. Nem iderchi 
liquam fuga. Neque labores 
volorrorere nos sinis.

Nitae pre nobitia alignam 
qui aliquatiae nis volescia 
abo. Nem eium quae volent 
qui dolor aut aci dolenih 
icipsanis ipictest, anis et ut 
aditis nonsequ.

ESPACE PROS

Votre adresse e-mail 

Votre code d’accès

Contactez-nous par mail pour obtenir un code d’accès à : tpebezons@orange.fr 

ACCÉDER

Pour accéder aux photos du lieu, de la scène conventionnée, ainsi qu’aux 
informations sur l’équipement du théâtre, veuillez remplir les données ci-dessous.

LES ABONNEMENTS
C’est parti !  
De l’abonnement apéritif à l’abonnement passion en passant par 
l’abonnement gourmand, chacun sa formule. N’hésitez pas à nous 
appeler pour recevoir la plaquette de saison au 01 34 10 20 20.

LA SAISON 2014-2015

Télécharger le pdf de la brochure.

RECHERCHERLA SAISON LE TPE
BILLETERIE

Infos pratiques & contact

Mise en avant sur la page d’accueil du site internet Mutuelle UMC.

// vidéo  / 2015 / Mutuelle UMC

https://www.youtube.com/watch?v=ULPXVHS4CJ0
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Projets personnels
Missions Freelance - Bénévolat - Projets d’études 

-  2014 -  2016 -
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campagne recrutement de bénévoles   
-  associat ion ekologeek
Dans le cadre d’une campagne de recrutement de nouveaux bénévoles, conception 
d’une affiche autour des quatre thèmes de sensibilisation aux éco-gestes.  
Il s’agit de présenter le bénévole comme un super-héros du quotidien,  
qui contribue à préserver l’environnement et ses ressources.

d’Eau
eko-consommateur

d’Énergie
eko-consommatrice

en Alimentation
eko-sensibilisateur

des Déchets
eko-sensibilisatrice

eko-bénévoles [WANTED]

Tu as envie de sensibiliser les citoyens aux éco-gestes ?

!!Rejoins la TEAM

Tu as envie de sensibiliser les citoyens

aux éco-gestes ?

(Animations sur événements, ateliers, jeux, expos…)

Rejoins-nous vite !

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

ek
o

lo
geek

.c
o

m
          /ek

o
lo

geek

Projet bénévole

Bandeau facebook en relai de l’affiche.
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aff iche rendez-vous des 
entrepreneurs -  Impr imerie  ACI 
Réalisation d’une affiche pour l’imrpimerie ACI pour son 
commanditaire, la mairie de Neuilly-sur-Marne.

       Inscriptions sur le site :  www.nsm-entreprendre.fr

RENDEZ-VOUS des 
ENTREPRENEURS

La Municipalité et NSM Entreprendre  vous donnent rendez-vous pour la 5e édition du

Accueil des participants
Introduction : Cédrick Chevrier,  président du club NSM EntreprendreDiscours d’ouverture : Monsieur le MaireTables rondes :

•  Devenir indépendant : Risques et opportunités•  Faire appel à des indépendants : Enjeux et bonnes pratiques
•  Lieux de rencontres : du territoire au 3.0

PROGRAMME
17h30 

19h15

19h30 Cocktail et poursuite des échanges

Discours de clôture

Flyer A5

Bannière

Proposition retenue

RENDEZ-VOUS des 

ENTREPRENEURS

5ÈME ÉDITION

SOCIÉTÉ 3.0 : 

Indépendants et Entreprises, 

Travail collaboratif

Devenir indépendant : Risques et opportunités

3 TABLES RONDES

Lieux de rencontres : du territoire au 3.0

Faire appel à des indépendants : Enjeux et bonnes pratiques

 > Cocktail dinatoire

MARDI 15 NOVEMBRE 2016, À 17H30

Hôtel de ville de Neuilly-sur-Marne, Salle des mariages
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Le xxxxx XX xxxx 2016

REPAS DES SÉNIORS
de la Ville de Gretz Armainvilliers

Le dimanche 9 octobre 2016

2016

1930

// édition  / 2016 / Mission Freelance

Inv itat ion repas des  séniors 
de la  v ille  de  gretz  
-  Impr imerie  ACI 
Réalisation d’une invitation pour l’imprimerie ACI pour son 
commanditaire, la mairie de Gretz-Armainvilliers.  
L’objectif étant de réaliser une invitation attrayante pour les 
seniors, et d’évoquer un univers gastronomique classique.

NOS AMUSES CHAUDS
Croustillant d’escargot au beurre de Bourgogne

Mini croque-Monsieur
Mini coquille Saint Jacques

Aumônière au fromage
Beignet de crevette

GROUPE OXO LIVE

Animations musicales avec le trio détonant, 
pour une après-midi de festivités conviviales.

LES BOISSONS
Softs

Eau minérale cristalline et Perrier
Café

Les Vins
Vin de Touraine «La Petite Perrière» Blanc

Grand vin de Médoc «Château Andron» Rouge
Créments

LE PRÉLUDE
Tarte Tatin de tomates rôties au Miel, nuage de 
fromage frais aux herbes fines, Pignons de Pin  
et salade de mâches aux saveurs balsamiques

L’ENTRÉE
La langouste «Maison»

LE PLAT CHAUD
Fondant de pintade farcie aux cèpes  

et bolet au jus de truffes
accompagné de mirepoix de légumes  

et fondant de vitelotte aux éclats d’amandes

GRETZ’HARMONY
Deuxième partie de programme

Animation dansante • 1h environ

Chansons d’émotion, un répertoire 
convivial et populaire que le public 

aime reprendre sous les 
charmes musicaux d’hier et 

d’aujourd’hui...

Nous vous souhaitons un bon appétit 
et une agréable journée !

LE FROMAGE
Assiette de fromage et mesclun de salade  

et sa vinaigrette aux saveurs de framboises
Petit Pain fariné et baguette

LE DESSERT
Saint Honoré et lingot aux fruits rouges

Fruits frais

Le Cocktail d’accueil
Élégance et raffinement

Le Menu

Couverture >
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logo et  brochure  
-  pro-cure consult ing
Pro-Cure Consulting est une entreprise qui propose aux 
restaurateurs un accompagnement complet clés en main 
dans la création ou la remise à flots de leur business.
L’idée de départ est d’exprimer l’indépendance du 
restaurateur qui peut prendre sereinement son envol.

AFFRANCHISSEZ-VOUS !

Développez votre restaurant en toute liberté.

Tel : 0033 6 28 61 45 59
contact@pro-cureconsulting.com

JOURNÉE COACHING  450 €

ÉTUDE DE MARCHÉ  900 €

Toutes nos autres prestations  
sont facturées sur devis, n’hésitez 

donc pas à nous contacter.

Contact & tarifs 

Tel : 0033 6 28 61 45 59
contact@pro-cureconsulting.com

JOURNÉE COACHING  450 €

ÉTUDE DE MARCHÉ  900 €

Toutes nos autres prestations  
sont facturées sur devis, n’hésitez 

donc pas à nous contacter.

Contact & tarifs 

 Mon établissement s‘essouffle

Vous souhaitez redonner du souffle à votre restaurant.
La fréquentation de votre restaurant s’amoindrit pour des raisons que des 
influences externes ne peuvent plus expliquer. Le ticket moyen s’affaiblit 
ou l’amplitude des services se transforme. Nous vous proposons une étude 
complète de votre établissement afin non seulement d’expliquer la baisse de 
son succès mais également un plan de développement complet afin mettre 
en lumière les mesures nécessaires à une remise à niveau de votre restaurant. 
Plusieurs solutions sont dans la plupart des cas envisageables et peuvent être 
adaptées non seulement à votre situation professionnelle mais également à vos 
aspirations en tant que restaurateur.

 Je veux changer de concept 

Vous souhaitez changer d’offre ou relooker votre restaurant.
Le concept ne vous plaît plus ou vous sentez finalement que celui-ci n’est pas 
le plus adapté ou tend à s’essouffler. Vous avez une idée que vous souhaitez 
mettre en place dans votre établissement. Nos experts étudient avec vous les 
possibilités de transformation de votre restaurant, l’adéquation du nouveau 
concept avec votre zone de chalandise et vous propose tous les services vous 
permettant d’effectuer cette transformation en toute sérénité. N’ayez plus peur 
de vous renouveler !

 Je veux mettre mon restaurant en avant

Vous souhaitez améliorer l’image de votre restaurant.
De nos jours, une multitude d’outils sont à votre disposition pour mettre en avant 
votre établissement : un site Internet, une campagne de communication, des 
évènements, du sponsoring et bien d’autres. Mais tous les outils ne sont pas 
adaptés. Il est difficile de choisir ceux qui seront en accord non seulement avec 
votre public mais également avec votre concept. Nous vous proposons un plan 
de communication sur mesure vous garantissant un retour sur investissement 
optimal et une visibilité accrue de votre restaurant.

Je suis déjà restaurateurJ’ouvre mon restaurant

  ?  J’hésite encore

Vous avez besoin de mettre en situation et assurer la viabilité  
de votre projet.
Vous avez l’envie, peut-être même déjà l’idée, mais hésitez encore à vous lancer 
dans cette grande aventure qu’est l’ouverture d’un restaurant. Nous vous proposons 
une journée coaching en compagnie de deux professionnels qui vous guideront au 
travers d’un cheminement complet de questions, réponses et conseils afin de valider 
et mettre en situation votre projet en adéquation avec votre budget et vos envies. 
Une étude de marché réalisée par nos soins permettrait également de confronter 
votre projet à la demande, ainsi que de déterminer la localisation idéale et le concept 
adapté à votre zone de chalandise.

!  Je me lance

Vous aussi, bénéficiez de l’aide que tout grand 
restaurateur mérite !
L’ouverture d’un restaurant est souvent plus difficile qu’il n’y 

paraît et risqué. Un accompagnement par des professionnels vous 
assure non seulement de maximiser vos chances de réussite mais 

également celles d’obtenir un financement. Nous vous proposons un 
accompagnement complet, depuis l’étude de marché à vos premiers 

clients. Cette formule vous assure un accompagnement digne des grands 
groupes de franchise, l’engagement en moins. Avec plus d’une dizaine de 

partenaires et des centaines de contacts immobiliers et bancaires, vous 
êtes entre de bonnes mains, et ce dans toute la France.

...  Je me suis déjà lancé

Il y a certaines étapes sur lesquelles vous n’êtes pas 
suffisamment entouré.
Vous avez déjà trouvé votre emplacement ? Vous bénéficiez déjà d’un réseau 
et/ou d’un financement ? En d’autres termes, vous avez besoin d’aide, mais pas 
nécessairement d’un accompagnement dit « clé en main ». Parce que chaque 
projet est différent et qu’une ouverture de restaurant implique de nombreux 
intervenants, nous sommes là pour vous épauler même lorsque vous avez déjà 
certaines cartes en main. Quels que soient vos besoins, nous vous proposons 
un accompagnement sur mesure grâce à une large gamme de services et des 
partenaires spécialisés dans près d’une dizaine de domaines.

JOURNÉE COACHING ÉTUDE DE MARCHÉ

GESTION
 

MENU / CONCEPT EMPLACEMENT

BUSINESS PLAN

Nos services

Pro-cure Consulting vous propose 
également une élaboration de 
l’offre (menu, tarification, identité) 
en fonction dans un premier 
temps des résultats de l’étude 
de marché, mais également 
selon vos aspirations en tant que 
restaurateur.

Nous vous proposons une journée 
coaching en compagnie de deux 
professionnels qui vous guideront 
au travers d’un cheminement 
complet de questions, réponses et 
conseils afin de valider et mettre en 
situation votre projet en adéquation 
avec votre budget et vos envies.

Une étude de marché 
approfondie vous permettra de 
déterminer non seulement la 
localisation idéale en fonction 
de votre projet, mais également 
d’affiner votre concept et 
d’adapter votre offre à votre zone 
de chalandise.

La réalisation du Business 
plan et ses documents 
inhérents (prévisionnel, plan 
de financement…) augmentera 
considérablement vos chances 
d’obtenir un prêt bancaire suffisant, 
et vous permettra de vous projeter 
dans la réussite de votre projet.

Un restaurant c’est également 
une affaire de gestion. Des outils 
faciles d’utilisation, adaptés et 
si besoin réalisés par nos soins 
vous permettront de suivre 
quotidiennement la performance 
de votre établissement.

Grâce à notre réseau de plus 
de 800 agents immobiliers, 
nous garantissons un accès 
aux meilleures opportunités 
immobilières de votre région. Nous 
vous accompagnons également 
lors de la négociation du loyer.

MARKETING

HYGIÈNE / SÉCURITÉ

RECRUTEMENT 

JURIDIQUE

TRAVAUXFOURNISSEURS ÉQUIPEMENT

FORMATION

OUVERTURE

Afin d’optimiser un coût matière 
qui met souvent à défaut les 
restaurateurs et de garantir une 
qualité irréprochable à vos futurs 
clients, nous nous engageons à 
vous proposer les fournisseurs les 
plus adaptés.

Nos partenaires se mettent à 
votre disposition pour réaliser 
l’ensemble des travaux et design 
du lieu sélectionné. Des plans 
détaillés, ainsi que des visuels 
numériques vous offriront une 
visibilité inégalable sur le résultat 
attendu de votre concept.

Un cuisiniste expérimenté vous 
garantit un équipement optimal 
du cœur de votre restaurant : la 
cuisine. Notre architecte d’intérieur 
se chargera de l’ameublement et 
décoration en accord avec votre 
concept et vos envies.

Nos experts vous présenteront un 
plan de communication en accord 
avec votre clientèle et optimiseront 
vos réseaux sociaux et votre 
référencement Internet. Nos 
agences partenaires créeront, si 
besoin est, vos supports Marketing 
ainsi qu’un site Internet.

Un chargé de recrutement définira 
les fiches de poste nécessaires, 
et recherchera les profils les plus 
adaptés. Vous serez accompagnés 
lors des entretiens afin de 
sélectionner les profils les plus 
intéressants.

Des professionnels de la 
restauration se chargeront 
de former à la fois l’équipe 
opérationnelle, en salle et en 
cuisine, mais également l’équipe 
encadrante afin de la familiariser 
avec les outils de gestion et le 
management d’équipe.

Notre partenaire sera en charge 
de la rédaction de votre P.M.S, 
ainsi que de la conformité de vos 
équipements et infrastructures, 
et organisera pour vous les 
différentes visites de contrôle 
nécessaires avant l’ouverture.

Nos partenaires sont des avocats 
spécialisés dans la création 
d’entreprise, et vous guideront pas 
à pas au travers des différentes 
étapes juridiques d’une ouverture, 
ou reprise, de restaurant.

Des services à blanc et la semaine 
d’ouverture seront organisés 
avec l’aide et en présence de nos 
formateurs. De plus, des audits 
sont proposés après ouverture afin 
de fournir un diagnostic complet 
et des solutions adaptées.

Avec une dizaine de partenaires, PRO-CURE CONSULTING 
vous propose un eventail complet de services afin de vous 
accompagner quel que soit votre projet ou votre situation.

Recherches de logo
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hôte fonction
Création de l’identité visuelle et du flyer de Hôte Fonction.  
Il s’agit d’un programme innovant organisé par l’association de femmes chefs 
d’entreprise Dirigeantes actives 77. C’est un programme qui vise à tisser des 
liens entre les maires et les chefs d’entreprise en leur permettant de passer 
chacun une journée aux côtés de l’autre pour découvrir sa fonction.

Logo retenu 
Chromie visant à un compromis entre 
le masculin et le féminin, pour ne pas 
stigmatiser  le programme, qui s’adresse  
à tous sans différence de sexe, à l’inverse 
de l’association Dirigeantes actives.

Recherches

// identité visuelle  / 2015 / Mission Freelance Projet bénévole
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Réalisation d’un Making of -  guerlain 
Issu d’un partenariat entre l’école des Gobelins et Guerlain
Réalisation du Making Of de l’un des projets réalisés par des élèves de l’école  
des Gobelins, inspiré de la Petite Robe Noire de Guerlain.

// vidéo  / 2015 / Projet personnel// vidéo  / 2016 / Mission Freelance 

carte de voeux motion design - nsconseil
En collaboration avec Marianne Humbert 
Carte de voeux en motion design pour l’entreprise NSCONSEIL, qui réalise  
des simulations dynamiques de flux.

https://vimeo.com/119632611
https://vimeo.com/151914543
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Si te  web pour le  Théâtre Paul  éluard 
Au sein d’une équipe, j’ai travaillé en tant qu’infographiste sur la refonte  
du site web du théâtre Paul Eluard, qui porte autant sur l’aspect graphique  
que sur l’ergonomie et la navigation du site.

accéder au site

// webdesign  / 2015 / Projet de diplôme - Licence Multimédia

https://www.youtube.com/watch?v=ULPXVHS4CJ0
http://www.tpebezons.fr/
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Elise Humbert 
Graphiste Vidéo, Print & Web

- Portfolio -

Let’s choose the best potentiality.


